
 
 
 
 

 

NIEUWSBRIEF RANOO 13 november 2023 
2022 

Contact Stichting RANOO: www.reanimatiehardenberg.nl  - info@reanimatiehardenberg – 0523-265095 
KVK: 05082452 

Tarief herhalingsles gaat omhoog 
Beste reanimisten.  
Helaas moeten wij het tarief voor herhalingslessen verhogen van € 12,50 naar € 15,00. Met name moeten wij 
meer betalen voor huur van lesruimte. Dit is dermate verhoogd dat wij genoodzaakt zij het tarief iets te 
verhogen. Het gaat in medio januari 2024. Ondanks dat dit wordt verhoogd zijn wij nog steeds een van de 
goedkoopste aanbieders in de wijde regio. 
 

HartslagNu - Hoe werkt de alarmering van HartslagNu?  
Bij een hartstilstand bij jou in de buurt, ontvang je per sms, app of telefoon een oproep van HartslagNu. In deze 
oproep staat de vraag om direct naar het reanimatieadres te gaan of de dichtstbijzijnde AED op te halen. Het is 
belangrijk dat je laat weten of je gaat of niet. Zo weet het systeem hoeveel burgerhulpverleners ter plaatse 
gaan. 
Jouw alarmeringsvoorkeur geef je aan in je HartslagNu-account bij Mijn profiel > Beschikbaarheid. 

Oproep via app 
Met de Mijn HartslagNu app alarmeren wij je op basis van je woon- en werkadres. Je geeft je woon- en 
werkadres op in je HartslagNu-account. Daarnaast kun je oproepen ontvangen op basis van je gps-positie. Dus 
de plek waar je op dat moment bent. Reageer via de app met de knop ‘accepteren’ of ‘afwijzen’. Kies je voor 
‘accepteren’ dan krijg je meer informatie over het reanimatieadres en de route er naartoe. Lees meer over de 
app. 

Oproep via sms 
Als je de app niet hebt geïnstalleerd, kun je er voor kiezen om oproepen via sms te ontvangen. Je krijgt dan een 
sms als in de buurt van jouw woon- of werkadres een melding van een hartstilstand is. Bij een sms-oproep zien 
we elke reactie (elk teken) als acceptatie van de oproep. Ga je niet, dan hoef je niet te reageren. 

Oproep via telefoon 
We kunnen je ook per telefoon alarmeren. Je krijgt dan een automatische telefonische oproep  met daarin een 
vooraankondiging dat je een SMS van HartslagNu gaat ontvangen. 

Voor meer info ga naar: https://hartslagnu.nl/veelgestelde_vragen/alarmering/ 
Stichting RANOO beantwoord geen vragen over HartslagNU. 

Spoedcursus Hartstichting 
Ter voorbereiding op een basiscursus kun je de Spoedcursus van de Hartstichting doen. Een simpele, snelle 

cursus waarin je in 5 minuten leert hoe je de signalen van een hartinfarct, hartstilstand en beroerte herkent en 

wat je dan moet doen.  

Hiermee ben je voor aanvang van de reanimatiecursus al bekend met de signalen van een hartstilstand én leer je 

de signalen van beroerte en hartinfarct kennen.  

Dit is heel belangrijk want elk jaar krijgen zo’n 180.000 mensen een hartinfarct, hartstilstand of beroerte (inclusief 

een TIA). Snelle hulp is belangrijk. Hoe eerder de behandeling start, hoe groter de kans op overleven en een 

goed herstel. 

 
Voor meer info ga naar: www.hartstichting.nl/help-mee-met-tijd/spoedcursus 

 

 

 
 
 
 
 
Nieuwsbrief. Wilt u de nieuwsbrief niet meer ontvangen? U kunt zich hier uitschrijven. 
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